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REPUBLIKA HRVATSKA

GRAD ZAGREB
GRADSKI URED ZA SOCIJALNU ZASTITU,
ZDRAVSTVO., BRANITELIJE
[ OSOBE S INVALIDITETOM

SAVIET ZA ZDRAVLJE

KLASA: 500-01/24-001/16
UR.BROIJ: 251-09-41-1/002-24-10
Zagreb, 28. ozujka 2024.

ZAPISNIK

s 1. sjednice Savjeta za zdravlje, odrzane 14. veljace 2024. s poc¢etkom u 14:00 sati, u prostoru

Tribine Grada Zagreba, Kaptol 27.

Nazo¢ni ¢lanovi Savjeta za zdravlje:

1. Lora Vidovi¢, predsjednica Savjeta za zdravlje

2. Ivna Vrana Spoljari¢, predstavnica VGC Donji grad

3. Bojan Nonkovi¢, predstavnik VGC Maksimir

. Ljiljana Ivanac, predstavnica VGC Pesgenica-Zitnjak

. Jadranka Slipogor, predstavnica VGC Novi Zagreb-istok
. Bernard Budimir, predstavnik VGC Gornja Dubrava

. Adriano Friganovié, predstavnik VGC Donja Dubrava
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. Dubravka Rusan, predstavnica VGC Stenjevec

9. Damir Pavlek. predstavnik VGC Podsljeme

10. Darko Duji¢, predstavnik VGC Podsused-Vrapée

11. Marina Pucevi¢, predstavnica VGC Brezovica

12. Marko Brki¢, predstavnik VGC Sesvete

13. Iva Zegura, predstavnica Hrvatske psiholoske komore

14. Danijela-Lana Domitrovi¢, predstavnica Hrvatske komore medicinskih sestara
15. Predrag Grabusin, predstavnik Hrvatske komore medicinskih biokemicara

16. Mirjana Grubisi¢, predstavnica Hrvatske komore fizioterapeuta



17. Jelena Holy, predstavnica Hrvatskog ljekarni¢kog sindikata

18. Sinisa Zeljko Bajzek, predstavnik Sindikata radnika hitne pomoéi Hrvatske

19. Biserka Klari¢, predstavnica Samostalnog sindikata zdravstva i socijalne skrbi Hrvatske

20. Mirjana Kolari¢, predstavnica Nezavisnog sindikata zaposlenih u hrvatskom zdravstvenom
osiguranju

21. Jasna Karaci¢ Zanetti, predstavnica Hrvatske udruge za promicanje prava pacijenata

22. Goran Roi¢, predstavnik Udruge poslodavaca u zdravstvu Hrvatske

23. Jelena Raki¢ Mati¢, predstavnica Udruge poslodavaca u zdravstvu Hrvatske

24. Petra Nola Fuchs, predstavnica Udruge poslodavaca u zdravstvu Hrvatske

25. Goran Krstaci¢, predstavnik Udruge poslodavaca u zdravstvu Hrvatske

Odsutni ¢lanovi Savjeta za zdravlje:

1. Vedran Lokosek, predstavnik VGC Gornji grad - Medvescak
. Mladen Perica, predstavnik VGC Trnje

. Branko Kolari¢, predstavnik VGC Novi Zagreb-zapad

. Gabrijela Ivanov, predstavnica VGC Tre$njevka-sjever

. Danijela Sirini¢, predstavnica VGC Tre$njevka-jug

. Maja Kog¢is, predstavnica VGC Crnomerec

. Ivan Bekavac, predstavnik Hrvatske lije¢ni¢ke komore

. Ana Soldo, predstavnica Hrvatske ljekarni¢ke komore
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. Hrvoje Pezo, predstavnik Hrvatske komore dentalne medicine

10. Adriana Vince, predstavnica Hrvatskog lije¢ni¢kog zbora

11. Drago Caleta, predstavnik Hrvatskog lije¢ni¢kog sindikata

12. Zeljko Stogl, predstavnik Sindikata zdravstva, socijalne zadtite i mirovinsko-invalidskog
osiguranja

13. Brankica Grguri¢, predstavnica Hrvatskog strukovnog sindikata medicinskih sestara-
medicinskih tehnicara

14. Ivana Kalogjera, predstavnica Koalicije udruga u zdravstvu

15. Drazen Jurkovi¢, predstavnik Udruge poslodavaca u zdravstvu Hrvatske



Nazoéni predstavnici Gradskog ureda za socijalnu zastitu, zdravstvo, branitelje i osobe s
invaliditetom:

1. Mirela Sentija Knezevié¢

2. Ana Gojanovi¢

3. Sanja Maksan

Nazoé¢ni zainteresirani gradani:

Mirela Varovié

Predsjednica Savjeta za zdravlje mr. sc. Lora Vidovi¢, pozdravlja nazo¢ne ¢lanove Savjeta za

zdravlje te predlaze sljedeci
DNEVNI RED:

1. Usvajanje zapisnika s 2. sjednice Savjeta za zdravlje

2. Usvajanje Izvjesca o radu Savjeta za zdravlje za 2023. godinu

3. Usvajanje izmjena Poslovnika o radu Savjeta za zdravlje

4. Prikaz ulaganja u zdravstvene projekte u Gradu Zagrebu u 2023. godini
5. Razno

PredloZeni Dnevni red jednoglasno je usvojen.

AD 1.) Jednoglasno je usvojen zapisnik s 2. sjednice Savjeta za zdravlje

AD 2.) Jednoglasno je usvojeno lzvjesce o radu Savjeta za zdravlje za 2023. godinu
AD 3.) Jednoglasno je usvojena izmjena Poslovnika o radu Savjeta za zdravlje

Mijenja se Poslovnik o radu Savjeta za zdravlje na nacin da se ¢lanak 9. uskladuje s ¢lankom
3. Zakona o izmjenama i dopunama Zakona o zdravstvenoj zastiti (.Narodne novine* broj
33/23.) kojim je uvedena obveza Savjeta za zdravlje da jednom godi3nje izvijesti Nacionalno
zdravstveno vijece o predloZzenim i provedenim mjerama za ostvarivanje dostupnosti i kvalitete

zdravstvene zastite najkasnije do 30. ozujka za prethodnu godinu.

U ¢lanku 9. Poslovnika o radu Savjeta za zdravlje, iza rije¢i ..Izvjesée o radu™, dodaju se rije¢i
..Izvjesc¢e za Nacionalno zdravstveno vijece™.

Predlaze se izmjena c¢lanka 19. na nacin da se uvodi moguénost odrzavanja elektronicke
sjednice ako se u praksi pojavi potreba za Zurnim glasovanjem o nekom pitanju iz nadleznosti

Savjeta za zdravlje.

Clanak 19. mijenja se i glasi:



..Sjednica Savjeta moZe se odrzati elektronskim putem (elektronicka sjednica).

Elektronicka sjednica moze se odrzati pod uvjetom da je vecina ¢lanova Savjeta putem
elektronicke poste ili na drugi odgovaraju¢i nacin potvrdila primitak poziva za odrzavanje
elektronicke sjednice.

Kod odrzavanija elektronic¢ke sjednice ¢lanovi Savjeta duzni su se na svaku tocku dnevnog reda
zasebno otitovati na nadin da se u poruci elektroni¢ke poste navede broj tocke dnevnog reda o
kojoj se izjadnjavaju uz navodenje ..za" ili ,.protiv", bez dodatnog obrazlaganja glasovanja.

O elektroni¢koj sjednici sastavlja se zapisnik kojem se pridodaju ispisi poruka elektronicke

poste ¢lanova Savjeta iz stavka 2. ovog Clanka.
Zapisnik se verificira na prvoj sljedecoj redovnoj sjednici Savjeta.”
AD 4.) Prikaz ulaganja u zdravstvene projekte u Gradu Zagrebu u 2023. godini

Pomoénica procelnice Gradskog ureda za socijalnu zastitu, zdravstvo, branitelje i osobe s
invaliditetom, dr. sc. Mirela Sentija Knezevi¢ odrzala je prezentaciju o ulaganjima Grada

Zagreba u zdravstvene projekte u 2023. godini i planovima za 2024. godinu.

Iz udjela u proratunu Grada Zagreba za 2024., Sektor za zdravstvo, na temelju zakonske
obveze, (su)financira projekte/programe u iznosu 7.990.900 eura . dok je za 44 programa
nadstandarda predvideno 7.531.600 eura. Na temelju zakonske obveza financira se program
dezinfekcije, dezinsekcije i deratizacije, radi sprjecavanja pojave i suzbijanja Sirenja zaraznih
bolesti sukladno Zakonu o zastiti pucanstva od zaraznih bolesti. Ovdje pripada i aktivnost
mrtvozorenja, obdukeija i ukopa umrlih koje obavlja Zavod za sudsku medicinu i kriminalistiku
Medicinskog fakulteta Sveucilista u Zagrebu. Nadalje, temeljem Zakona o zdravstvenoj zaStiti
i Zakona o zastiti pucanstva od zaraznih bolesti, provode se mjere zdravstvene ekologije.
odnosno kontrola zdravstvene ispravnosti predmeta opée uporabe i gotove hrane u objektima
za 0odgoj i obrazovanje, zdravstvenim objektima, kao i u objektima za smjestaj starijih osoba te
u trgovackim centrima. Sustavno se prati zdravstvena ispravnosti vode za ljudsku potro$nju iz
sustava javne vodoopskrbe i lokalnih vodovoda, kakvoc¢a vode za kupanje na gradskim
kupalistima tijekom kupalisne sezone, kakvoca zraka na mjernoj postaji Mirogojska 16,
alergena peludi i utjecaj bio-meteoroloke prognoze na ljudsko zdravlje i informiranje javnosti

te kakvocéa tla u definiranim vremenskim intervalima.
[z proracuna se izdvaja 1.678.600 eura za aktivnosti Gradskog drudtva Crvenog kriza, a

sufinanciraju se i programi/projekti udruga iz podru¢ja zastite zdravlja u iznosu 262.800 eura

s kojim Grad Zagreb cesto suraduje na organizaciji javnozdravstvenih dogadanja.



Kroz 44 projekata/programa nadstandarda gradanima Grada Zagreba omogucene su
zdravstvene usluge iznad usluga koje osigurava HZZO. U podru¢ju mentalnog zdravlja je 16
projekata, a web portal mentalno zdravlje Grada Zagreba ima preko 200 000 pregleda
jedinstvenih korisnika. U cilju o¢uvanja i zastite mentalnog zdravlja financirani su razliciti
oblici edukacije gradana o na¢inima o¢uvanja svog psihickog zdravlja za sve dobne skupine.
Aktivnosti Centra za mentalno zdravlje u zajednici i Savjetovali$ta za mentalno zdravlje pri
Centru za zdravlje mladih, koji su kao primjeri dobre prakse prepoznati od strane Ministarstva
zdravstva i HZZ0-a su od listopada 2023. djelomi¢no ugovoreni u okviru Posebnog programa
osnazivanja mentalnog zdravlja, kao pilot projekti uspostave psiholoskih timova i dispanzera
za mentalno zdravlje pri domovima zdravlja. Tu je i Projekt resocijalizacije ovisnika, zatim
aktivnosti na projektu H(RANA) u ¢ijoj provedbi je partner Klinika za psihijatriju “Sv. Ivan -
Dnevna bolnica za poremecaje prehrane te redovne aktivnosti Sluzbe za mentalno zdravlje i
prevenciju ovisnosti NZJZ ..Dr. Andrija Stampar*

U podruéju integrirane i palijativne skrbi je ukupno 10 projekata koji omogucuju poveéan opseg
zdravstvenih usluga, iznad standarda osiguranih zdravstvenim osiguranjem. To su projekti ¢ije
su aktivnosti vezane uz dodatnu skrb osoba u potrebi, pogotovo onih starije zivotne dobi kao
Sto su: Integrirani pristup skrbi za starije osobe u kuci, Fizikalna terapija i rehabilitacija osoba
s invaliditetom u Gradu Zagrebu, Bolnica u kuc¢i, Centar za koordinaciju palijativne skrbi i
posudionica pomagala i Dodatna palijativna skrb u ku¢i bolesnika starije Zivotne dobi koje
provodi Ustanova za njegu u kuéi, Poja¢ana palijativna skrb u Specijalnoj bolnici za plu¢ne
bolesti, Pokretni geronto-stomatoloski timovi Stomatoloske poliklinike Zagreb, a dodatnu
zdravstvenu skrb u domovima za starije pruzaju domovi zdravlja Zagreb-Istok i Zagreb—Zapad

kao 1 pilot projekt za kompleksne pacijente koji provodi Dom zdravlja Zagreb-Centar.

Grad ima viziju poja¢anja kapaciteta u tom podrucju te je na tom tragu dograden i adaptiran
Odjel psihogerijatrije Klinike za psihijatriju Vrap&e koji u kona¢nici ima kapacitet 62 kreveta i
Dnevnu bolnicu. Svi spomenuti projekti/programi nastavljaju se istom dinamikom i u 2024.
godini. Pri Domu Zdravlja Zagreb—Istok otvoreno je 2023. prvo Savjetovaliste za demenciju
na lokaciji Ivani¢gradska 38, koji ¢e, zajedni¢kom suradnjom lije¢nika obiteljske medicine i
specijaliste neurologa, omoguciti bolju, integriranu skrb o oboljelima.

U podru¢ju promicanja dojenja i ranog razvoja djece Grad financira ukupno 6 projekata. To su
projekti podrske obiteljima i majkama kroz usluge savjetovanja iznad standarda osiguranih

zdravstvenim osiguranjem: edukacije za pripremu na roditeljstvo, trudni¢ki te¢ajevi kao i



individualna savjetovanja kroz aktivnosti triju savjetovaliSta: za poticanje rasta i razvoja
zdravog djeteta, dojenje i baby handling.

Dodatna zdravstvena skrb za djecu osigurana je organizacijom edukacija i karijes-protektivnih
postupaka u ciljanoj skupini kroz projekt ..Prevencija karijesa u vrti¢ima i osnovnim $kolama™

koji provodi Stomatoloska poliklinika Zagreb.

S ciljem osiguranja dodatne zdravstvene skrbi za djecu s teSko¢ama u razvoju u Poliklinici
Suvag provodi se ,,Program rehabilitacije za djecu s teskoc¢ama slusanja i govora predskolske
dobi*, a u suradnji s Edukacijsko - rehabilitacijskim fakultetom i projekt ..Interdisciplinarni
model podrike za djecu s poremecajem iz spektra autizma™. U Specijalnoj bolnici za zastitu
djece s neurorazvojnim i motorickim smetnjama implementiran je ENVISAGE program za
roditelje djece s teSkocama u razvoju. Program je razvijen s ciljem osnazivanja roditelja djece
s teSkocama u razvoju kako bi izgradili vlastitu samoucinkovitost, autonomiju i osjecaj
kompetentnosti, poboljsali roditeljske i komunikacijske vjedtine te se povezali s drugim
roditeljima.

U podrucju ranog otkrivanja i prevencije kroni¢nih i nezaraznih bolesti nalazi se 7 projekata
koji su vezani uz spolno i reproduktivno zdravlje, promociju zdravlja i prevenciju bolesti te
program nadstandarda ..Preventivni pregledi sportada™ Poliklinike Zagreb. U 2023. godini s
radom je zapoceo Dijabetoloski centar u Sigetu u sklopu kojeg djeluju nutricionisti¢ko i
farmakoterapijsko savjetovaliste, a organiziraju se i tjedna predavanja o Zivotu s dijabetesom

koji vode patronazne sestre te tjelovjezbe uz nadzor kineziologa.

NZJZ ,.Dr. Andrija Stampar pruza besplatne mamografske preglede Zena s prebivalistem u
Gradu Zagrebu. Program je namijenjen Zenama u dobi od 40 do 49 godina te starijim od 69
godina, koje nisu obuhvacene Nacionalnim programom ranog otkrivanja raka dojke. Osim toga
u Savjetovalistu za zastitu reproduktivnog zdravlja mladih NZJZ .Dr. Andrija Stampar®,
besplatno mogu obaviti ginekoloski pregled studentice i ucenice srednjih $kola grada Zagreba
koje nisu prijavljene kod primarnog ginekologa ili im se ginekolog nalazi izvan mjesta
studiranja. Vezano uz cijepljenje protiv HPV-a. od ove godine 3kolski lije¢nici ée na cijepljenje
pozivati u¢enike od 5. do 8. razreda osnovne $kole uz provedbu drugih preventivnih aktivnosti.
Cjepivo je besplatno i za sve osobe nakon osmog razreda osnovne $kole do 25. godine
starosti koji se do sada nisu uspjeli cijepiti (u 2023. procijepljeno je 4000 mladih koji se nisu
cijepili u osnovnoj skoli). Kada se govori o zatiti reproduktivnog i spolnog zdravlja ne moze
se zaobiCi niti sufinanciranje testiranja na spolno prenosive bolesti udruge HUHIV putem koje

se godiSnje obavi oko 2000 testiranja.



Grad Zagreb je osigurao dodatna sredstava za projekt “Rano otkrivanje kardiovaskularnih
bolesti”, koji je obuhvatio Zene s podru¢ja grada Zagreba u dobi iznad 45 godina Zivota, a koje
nemaju simptome kardiovaskularnog pobola, ali mogu imati neki od faktora rizika poput
arterijske hipertenzije, dislipidemije, hiperuricemije, Secerne bolesti, debljine, pusenja, ali za
sada nemaju manifestnu koronarnu bolest.

Javnozdravstvena akcija besplatnih pregleda madeza ,.Djeluj sada™, jedna je od najposjecenijih
i najuspjesnijih akcija na koju se svake godine odazove preko 1000 gradana. Tako je tijekom
akcije 2023. godine pregledano ukupno 1.057 gradana od Cega je kod 21 osobe postavljena
sumnja na melanom, a kod 111 osoba postavljena je sumnja na drugu vrstu zlo¢udnih tumora
koze. Zahvaljujuéi velikom zanimanju za ovu akciju i postignutim uspjehom ove godine ce

akcija biti obogac¢ena dodatnim mjestom za pregled.

Osim prethodno navedenog. od aktivnosti vezanih uz promociju zdravlja odrzano je vise
javnozdravstvenih akcija kojima su obiljeZeni na pr. Nacionalni tjedan dojenja, Svjetski dan
srca, Dan dojki, Svjetski dan prve pomoci, Mjesec oralnog zdravlja, a nedavno je odrzana
javnozdravstvena kampanja Dan crvenih haljina, pokrenuta kako bi se podigla svijest o
mozdanom udaru kod Zena i mnogi drugi. Sajam zdravlja - Stampar u tvom kvartu odrzao se u
tri gradske Eetvrti, a u okviru aktivnosti vezanih uz prevenciju i rano otkrivanje bolesti odrzane
su javnozdravstvene akcije ..Kuham za svoje srce™ i ..Svi za njega™ te je financirano provodenje

preventivnih pregleda prostate za muskarce s invaliditetom.

U suradnji s NZHM Grada Zagreba provedene su edukacije za provodenje osnovnih mjera
odrzavanja Zivota s uporabom automatskog vanjskog defibrilatora za 62 laika zaposlenika 11

ustanova na ¢ijim lokacijama su postavljeni AVD-i.

Od ostalih aktivnosti, vrijedno je spomenuti i da je u 2023. godini zapocela provedba projekta
CARES - Remote Healthcare for Silver Europe. Cilj projekta je unaprjedenje lokalnih i
regionalnih politika odgovornih za modernizaciju zdravstvenog sustava koristenjem
inovativnih rjesenja telenjege i telemedicine. Grad Zagreb je, uz jo$ sedam regija iz zemalja

¢lanica Europske unije, jedan od partnera na provedbi navedenog projekta.

Novi/ji projekti/programi u 2024. godini su mobilni tim za mentalno zdravlje Sluzbe za
prevenciju ovisnosti NZJZ ..dr. Andrija Stampar®; primjena Envisage programa u Specijalnoj
bolnici za zastitu djece s neurorazvojnim i motori¢kim smetnjama: Savjetovaliste za demenciju
- Doma zdravlja Zagreb-Istok; projekt ,.Ekoloska karta Grada Zagreba™ koji provodi NZJZ .dr.
Andrija Stampar* te financiranje nabave 19 novih sanitetskih vozila i zanavljanje mreZne i

sistemske opreme u iznosu 2.379.000,00 eura - NZHM Grada Zagreba.



Prof. Goran Krsta¢i¢, govorio je o projektu Zene i srce - ranom otkrivanju kardiovaskularnih
bolesti Zena Grada Zagreba, starijih od 45 godina. Radi se o trogodisnjem projektu koji je
pokrenuo Grad Zagreb u suradnji s Poliklinikom za prevenciju kardiovaskularnih bolesti i
rehabilitaciju ,.Sr¢ana“. Prema posljednjim podacima. u Hrvatskoj svake godine umre od
kardiovaskularnih bolesti 39.1% ljudi, od toga je udio Zzena 58%. Projektom je obuhvaceno
preko 2500 Zena u gradu Zagrebu, iznad 45 godina Zivota koje nemaju simptome
kardiovaskularnog pobola. a mogu imati neki od faktora rizika poput arterijske hipertenzije,
dislipidemije, hiperuricemije, SeCerne bolesti, debljine, pudenja i koje nemaju manifestnu
koronarnu bolest. Obavljenim pretragama mjereni su: visoko osjetljivi Troponin (hs Troponin
I), kompletni lipidogram (ukupni kolesterol. LDL kolesterol, HDL kolesterol, Trigliceridi),
prosje¢ni tromjese¢ni Secer u krvi (HbAlc) i visoko osjetljivi CRP (hsCRP).

U usporedbi s dosadasnjim testovima za procjenu rizika, visoko osjetljivi Troponin I test pruza
vecu to¢nost u prepoznavanju osoba kardiovaskularnog rizika.

Rezultati su bili sljede¢i: 10% Zena je imalo poviSen rizik, 75% poviSene masnoce, 25%
visokoosjetljivi CRP - poviSen index ateroskleroze, a kod 15% Zena je otkriven dijabetes.
Temeljem dobivenih rezultata, istrazivacki tim je sudjelovao na 18 domadéih, europskih i
svjetskih konferencija, objavljen je intervju u Modern Health Care - vodecoj digitalnoj
platformi u svijetu koju prati viSe od 3 mil. medicinski profesionalaca. Osim toga, 31.1.2024.
prihvacen je njihov ¢lanak u International Journal of Cardiology Cardiovascular Risk and
Prevention o ranom probiru kardiovaskularnih bolesti u asimptomatskih Zenskih osoba u
Hrvatskoj (s vrlo jasnom naznakom da je to projekt Grada Zagreba i Gradskog ureda za
socijalnu zastitu, zdravstvo, branitelje i osobe s invaliditetom), a najnovija je vijest da su usli u
najuzi izbor za nagradu americ¢kog drustva za inovacije u zdravstvu i prevenciji bolesti —

“Global Achievement™ u sklopu Univants of Healthcare Excellence Award Program 2024

Trogodidnji projekt Zene i srce je zavrsen, ali 15.1.2024. je krenuo nastavak projekta koji
odsada ukljuCuje i muskarce starije od 40 godina. HZZO je prihvatio prijedlog da
visokoosjetljivi troponin I ulazi u redoviti probir kardiovaskularnih bolesti te je kao takav, test
financiran od HZZO-a i to je sada zlatni standard. S kolegom, dr. Protrkom, dogovoren je niz

predavanja za lije¢nike opé¢e medicine Doma zdravlja Zagreb-Centar.

AD 5.) Predsjednica Savjeta za zdravlje, mr. sc. Lora Vidovi¢, obavijestila je ¢lanove da je
objekt Doma zdravlja Zagreb-Istok u Ivani¢gradskoj u prijedlogu radova energetske obnove i
adaptacije prostora u potkrovlju $to bi trebalo prosiriti kapacitete doma zdravlja. U Domu

zdravlja Zagreb-Zapad, na Prilazu baruna Filipovi¢a 11, radi provedbe projekta cjelovite



obnove, uskoro slijedi izmjestanje ordinacija na lokaciju Grgura Ninskog 3 dok Uprava seli na
Jankomir 25, Robne terminale. Poliklinika za bolesti diSnog sustava takoder mijenja mjesto
rada, premjesta se na lokaciju Doma zdravlja Zagreb-Centar u Sigetu do zavrsetka radova na

sanaciji. U planu je i energetska obnova Doma zdravlja-Centar na lokaciji Siget.

Dom zdravlja Zagreb-Centar, uz podriku Vijeca Gradske Cetvrti Novi Zagreb Istok, pokrenuo
je inicijativu za otvaranje pedijatrijske i ginekoloske ambulante u Zaprudu. Na podru¢ju VGC
Novi Zagreb Istok, koji broji 11 mjesnih odbora, Zivi oko 70 000 nasih sugradana, a samo na
podru¢ju MO Dugave postoji zdravstvena usluga ginekologije i pedijatrije dok je na ostalih 10
nema. Mreza javne zdravstvene sluzbe predvida mogucnost ugovaranja navedenih timova, ali
kako bi se s HZZ0O-om mogla ugovoriti zdravstvena djelatnost potrebno je, u sklopu redovne
procedure, prikupiti potpise najmanje % pacijenata od optimalnog broja koji za pedijatrijsku
ambulantu iznosi 950, a ginekolosku 6000 osiguranika.

Osim toga. u tijeku je i cjelovita obnova Specijalne bolnice za pluéne bolesti koja je izmjestena
na lokaciju Nemetova 2. Nakon povratka u novoobnovljene objekte, kapaciteti u Nemetovoj 2
e ostati na istoj lokaciji §to ¢e ojacati kapacitete palijativne skrbi Specijalne bolnice za plu¢ne

bolesti.

U daljnjem tijeku sjednice povela se diskusija o (ne)dosupnosti zdravstvene zaStite,
zdravstvenoj (ne)pismenosti stanovnistva i potrebom za jacanjem specijalisti¢kih zdravstvenih
usluga. Vezano uz zdravstvenu pismenost, ¢lanovi Savjeta za zdravlje su suglasni da je
zdravstvena pismenost na niskoj razini $to dobro ocrtava odaziv na preventivne preglede koji
je vrlo nizak. Tako se u Hrvatskoj puno manje od prosjeka EU sudjeluje u programima za rano

otkrivanje raka dojke, vrata maternice i debelog crijeva.

Niska razina zdravstvene pismenosti povezana je s lodijim zdravljem, slabijim prezivljenjem
od razli¢itih bolesti i ve¢im troskovima skrbi. Dio bolesti moZe se prevenirati ili uspjesni lijeciti
upravo povecanjem zdravstvene pismenosti koja medutim nije isklju¢iva odgovornost gradana
i pacijenata, nego je za u¢inkovitu komunikaciju s pacijentima potrebno opismeniti i sustav i
zdravstveno osoblje.

Zakljuéno: Zdravstveni sustav je kompleksan i heterogen, a dionici u zdravstvu (pacijenti,
lijecnici, ugovaratelji usluga, itd.) imaju razli¢ite motivacije koje odreduju i njihovo ponasanje
1 ponudu i potraznju za zdravstvenim uslugama. Kako bi se smanjile prepreke u pristupu
zdravstvenim uslugama za sve gradane i povecala jednakost u pristupu zdravstvenim uslugama,
donositelji odluka u zdravstvu moraju voditi ratuna o mnogo razli¢itih faktora te kvalitetnim

politikama urediti djelovanje u razli¢itim domenama. Pri tome se ne smije zanemariti mjesto i



uloga gradana kao korisnika i kao aktivnog sudionika u zdravstvenom sustavu jer bez

sagledavanja uloge pacijenata i gradana unutar zdravstvenog sustava, nemoguce je stvoriti okvir

za promjene u sustavu.
Sjednica je zavrSena u 15.30 sati.

Zapisnik sastavila:

Sanja Maksan
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